


Naturbehandlungen 
Gesicht

Erdenherz 1, 60 Minuten, Fr. 98.-
Reinigung, Brauen Korrektur, Peeling, Ausreinigen, 
Wirkstoffkonzentrat, Gesichtsmassage, Maske + 
Handmassage, Abschlusspflege

Erdenherz 2, 90 Minuten, Fr. 145.-
Fussbad, Reinigung, Brauen Korrektur, Peeling, Aus-
reinigen, Wirkstoffkonzentrat, Gesichts- und Dekolle-
té Massage, Maske + Handmassage, Abschlusspflege

Erdenherz für Ihn, 90 Minuten, Fr. 145.-
Reinigung, Brauen Korrektur, Peeling, Nassrasur, Aus-
reinigen, Wirkstoffkonzentrat, Gesichts- und Dekolle-
té Massage, Maske + Handmassage, Abschlusspflege

Aloe Vera intensiv, 45 Minuten, Fr. 78.-
Reinigung, Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Massage, 
Maske + Handmassage, Abschlusspflege

Rosentraum, 120 Minuten, Fr. 185.-
Rosenquarz-Fussbadritual mit Rosenblätter, Rosenöl-
Fussmassage, Reinigung, Brauen Korrektur, Peeling, 
Ausreinigen, Wirkstoffkonzentrat, Gesichts- und De-
kolleté Massage mit Rosenöl, Maske + Handmassage, 
Abschlusspflege

Kopfmassage, 20 Minuten, Fr. 48.-

Kopfmassage plus, 30 Minuten, Fr. 68.-
Fussbad, Kopfmassage

Kopfmassage de luxe, 60 Minuten, Fr. 98.-
Fussbad, Kopfmassage, Gesichts- und Dekolleté 
Massage

Glückstonka, 120 Minuten, Fr. 185.-
Meersalztonka-Fussbadritual, Kopfmassage, Reinigung, 
Brauen Korrektur, Peeling, Ausreinigen, Wirkstoffkonzen-
trat, Gesichts- und Dekolleté Massage mit Tonkacreme, 
Maske + Handmassage, Abschlusspflege

Edelstein, 120 Minuten, Fr. 185.-
Amethyst-Fussbadritual, Fussmassage mit Edelsteinöl, 
Reinigung, Brauen Korrektur, Peeling, Ausreinigen, Wirk-
stoffkonzentrat, Gesichts- und Dekolleté Massage mit 
Edelsteinöl und Amethysten Massagesteintropfen, Maske + 
Handmassage, Abschlusspflege

Zur Gesichtsbehandlung dazu buchen:
Wimpern färben, + 15 Minuten, + Fr. 25.-
Brauen färben, + 10 Minuten, + Fr. 20.-
Wimpern und Brauen färben, + 20 Minuten, + Fr. 40.-
Oberlippe wachsen, + 10 Minuten, + Fr. 15.-
Kinn wachsen, + 10 Minuten, + Fr. 15.-
Oberlippe und Kinn wachsen, + 15 Minuten, + Fr. 25.-
½ Gesicht wachsen, + 20 Minuten, + Fr. 35.- 

Körper

Schöne Hände, 50 Minuten, Fr. 78.-
Handpeeling, Nägel schneiden und versiegeln, Nagel-
haut schneiden, Handmassage, lackieren

Schöne Füsse, 60 Minuten, Fr. 88.-
Fussbadritual, Nägel schneiden und versiegeln, Nagel-
haut schneiden, Hornhaut entfernen, Fussmassage, 
lackieren 

Haarentfernung mit Zuckerwachs:
Halbe/ganze Beine 30/45 Minuten,  Fr. 68.-/Fr. 88.-
Achsel, 10 Minuten, Fr. 28.- 
Arme, 20 Minuten, Fr. 55.-
Bikini, 15 Minuten, Fr. 38.-

Ganzkörpermassage mit Edelsteinöl, 
60/75 Minuten, Fr. 95.-/Fr. 110.- 

Körper und Seele mit Edelsteinöl, 
120 Minuten, Fr. 185.-
Fussbadritual, Ganzkörpermassage, Kopfmassage, 
Gesichts- und Dekolleté Massage

Rücken, 60 Minuten, Fr. 98.-
Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Wirkstoffkonzentrat, 
Massage, Maske

Rücken-/Nackenmassage inkl. Hot Stone 
45 Minuten, Fr. 78.-

Öffnungszeiten 
Siehe unter www.erdenherz.ch

Naturyoga 
Ich biete ein ganzjähriges Yogaprogramm in Mitten 
der Natur an anstelle eines geschlossenen Raumes.  

Stundenplan 
Siehe unter www.erdenherz.ch
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Für das besondere Fest 
Lasse Dich für dieses besondere Fest verwöhnen. 
Eine Kombination von verschiedenen Behandlun-
gen verzaubert Dich und lässt Deine Haut strahlen. 
Der Hochzeitszauber findet an einem Tag oder auf  
zwei verteilte Tage vor dem großen Fest statt. Das 
Brautschminken am Hochzeitstag. 

Hochzeitszauber 1, Fr. 241.- 
Erdenherz 1, 60 Minuten, Fr. 98.-
Make-up Beratung, ca. 45 Minuten, Fr. 78.-
Brautschminken, ca. 45 Minuten, Fr. 78.-

Hochzeitszauber 2, Fr. 348.- 
Erdenherz 2, 90 Minuten, Fr. 145.- 
Schöne Hände, 50 Minuten, Fr. 78.-
Make-up Beratung, ca. 45 Minuten, Fr. 78.-
Brautschminken, ca. 45 Minuten, Fr. 78.- 

Hochzeitszauber 3, Fr. 456.- 
Glücksbehandlung, 120 Minuten, Fr. 185.- 
Schöne Hände, 50 Minuten, Fr. 78.-
Schöne Füße, 60 Minuten, Fr. 88.-
Make-up Beratung, ca. 45 Minuten, Fr. 78.-
Brautschminken, ca. 45 Minuten, Fr. 78.-

Hochzeitszauber 4, Fr. 608.- 
Rosentraum, 120 Minuten, Fr. 185.-
Schöne Hände, 50 Minuten, Fr. 78.-
Schöne Füße, 60 Minuten, Fr. 88.-
Körper und Seele, 120 Minuten, Fr. 185.-
Make-up Beratung, ca. 45 Minuten, Fr. 78.-
Brautschminken, ca. 45 Minuten, Fr. 78.- 

Stelle selber Deinen Hochzeitszauber zusammen 
oder wir gestalten gemeinsam einen. Die vor-
geschlagenen Hochzeitszauber beinhalten schon 
einen Rabatt.  

Naturyoga 

Ich biete ein ganzjähriges Yogaprogramm in Mitten der 
Natur bei Mauensee, Nähe Sursee (Schweiz) an. Das 
Aussergewöhnliche daran ist: Wir zelebrieren Yoga zu jeder 
Jahreszeit - Erde, Wasser, Feuer, Luft und Äther anstelle 
eines geschlossenen Raumes. Diese Art von Hatha Yoga ist 
für Anfänger wie Yogaerfahrene geeignet, altersunabhängig. 

Stundenplan 
Dienstag: 13.30 - 14.30 / 18.00 - 19.00 Uhr 
Donnerstag: 08.30 - 09.30 Uhr 

Ohne Anmeldung
Kosten: Fr. 20.- pro Lektion, 10er Abo Fr. 190.-, gültig  
1 Jahr, Zahlungsmöglichkeiten: Bar- und Kartenzahlung

Mitbringen: Bequeme Outdoorbekleidung, dem Wetter 
entsprechend ; )

Treffpunkt: Beim Wegkreuz Heinrichshof, 
6216 Mauensee 

Naturbehandlungen 

Meine Arbeitsweise ist voller Natur: Keine elektrische 
Liege/Behandlungsgeräte, Naturschallwandler Musikboxen, 
viele Pflanzen und Edelsteine, Naturprodukte von farfalla, 
Blütenessenzen von Odinelixir, 100% Handarbeit.  Ich biete 
Dir eine Naturbehandlung für Körper * Geist * Seele*.

Öffnungszeiten 
Montag: 08.30 – 11.30 
Dienstag: 08.30 – 11.30 / 15.00 - 17.30
Mittwoch: 09.00 – 18.00 / Samstag: auf  Anfrage
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